08. Marz 2014: 3. Gemeinschaftsrundbrief

Liebe/r Gemeinschafts-Interessierte/r,

Was gibt es Neues in Berlin und Brandenburg zum Thema gemeinschaftlich und alternativ Leben?
Eine Menge! Hier ist erst mal die Ubersicht:

1. Roy sucht Mitmacher innen fiir den Uckertauschkreis

2. Lars sucht Mieterinnen fiir sein Haus in Schmetzdorf

3. Neues Buch von Rob Hopkins: Einfach.Jetzt.Machen!

4. Solidarische Landwirtschaft in Potsdam suche neue Mitglieder
5. Juliane sucht Ausflugspartner/innen

6. Lichterleuchten

Termine:

09.03: Mach es selbst Borse

Einladung zum monatlichen Netzwerkforum

11-13.03: Whole Earts Summit - Tamera-Onlinefonferenz

20.03: Gemeinschaftsstammtisch. im gotischen Saal (Berlin-Kreuzberg)
21.03 Konzert im Schloss Audigast bei Leipzig

23.03: Lehmhausen Interessiertentreffen in der Heilpraktikerschule Bethanien
27.03: WIR-Prozess am 27.03. um 18 Uhr in Schoneberg:

4.-6.4: Zukunft Erde Festival

4-6.04: Transition Town Training 5.-6. April 2014 in Bad Meinberg

04.05: Spielerisch Konsens finden fiir Gruppen in Berlin-Charlottenburg

Und jetzt ausfiihrlicher:

1. Roy sucht Mitmacher_innen fiir den Uckertauschkreis

Ich mach grad Kampagne fiir den Uckertausch als Teil der Transition-Bewegung bzw. Initiative fiir
eine freundliche/re Regionalwirtschaft/Regionalentwicklung. http://www.transition-
initiativen.de/profile/RoyRempt und http://regionalentwicklung.de

Dazu hab ich einige Flyer erstellt, die einige interessante Hintergriinde liefern, die man im
gewohnlichen Alltag leicht vergisst und die manchem von uns selbst nicht bewusst sind, Die aber
manch anderem Menschen 'das gewichtige Argument' sein konnten, dem Uckertausch beizutreten.
(oder dem Tauschring, oder der Regionalgeld-Initiative seiner Region)

Ich wiirde mich freuen, wenn sich neben einer/m oder einigen Uckertauscher/in/nen auch weitere
Unterstlitzerinnen bei mir melden, um mir bei der Kampagne im Anschluss an den Film "The
Corporation" in Lychen im "Haus Vogelgesang" den Riicken zu starken. -- Vielleicht sind zuvor
oder hinterher noch interessante Projekte zu besuchen. Bitte melden bei: roy.ly@web.de

2. Lars sucht Mieterinnen fiir eine WG in Schmetzdorf

Lars sucht fiir seinen Bauernhof in Schmetzdorf, 10 km von Rathenow entfernt, 3

Mitbewohner innen zur Griindung einer WG. Anzahl und Grof3e der Zimmer sowie Preise bitte bei
thm personlich erfragen.

3. Neues Buch von Rob Hopkins: Einfach.Jetzt.Machen!

Es erscheint im Marz 2014 und ist seit 2008 das erste Buch auf Deutsch von & tiber die Transition-
Bewegung. Es enthilt auch ein Extra-Kapitel zu den aktuellen Transition-Aktivititen im
deutschsprachigen Raum.

http://www.oekom.de/buecher/vorschau/buch/einfach-jetzt-machen.html


http://www.oekom.de/buecher/vorschau/buch/einfach-jetzt-machen.html
http://www.transition-initiativen.de/profile/RoyRempt
http://www.transition-initiativen.de/profile/RoyRempt
http://regionalentwicklung.de/

4. Solidarische Landwirtschaft in Potsdam

Die Potsdamer CSA-Gruppe Waldgarten sucht noch neue Mitglieder. Comunity Supported
Agriculture oder Solidarische Landwirtschaft bedeutet auf solidarischer Basis Gemiise von einem
Bauern zu beziehen. Der Hof befindet sich

im nordlich von Potsdam gelegenen Barenthin und Mitfahrgemeinschaften werden immer
organisiert

Das heil3t, wir geben dem Bauern einen festen Monatsbeitrag und wir bekommen jede Woche einen
Teil seiner Ernte ins freiLand und nach Potsdam West geliefert. Wir teilen uns die Ernte in der
Gemeinschaft auf. Dadurch gibt es:

- kein Marketing-Stress, kein Preis-Dumping fiir den Bauern

- beste, vielfdltige Kultursorten von Gemiise und Obst fiir uns, ohne Chemie und fern von 6der
Supermarkteinfalt

- Starkung der regionalen kleinbduerlichen Landwirtschaft

- Stirkung der Biodiversitét im l4ndlichen Raum

- Abschied von der profitorientierten Agrarindustrie

- direkter Kontakt zum Hof und Bauern schaffen Transparenz

- die gelegentliche eigene Mitarbeit am Hof fordern Erfahrung und Bildung und eine enge
Beziehung zur Quelle der eigenen Lebensmittel Interessierte, meldet euch bitte bei André.

5. Ausflugspartner/innen gesucht

Wer hat Lust an den Wochenenden Samstag/Sonntag den Naturpark Barnim im Norden Berlins und
die Weite der Natur Landkreise Brandenburgs zu entdecken. Zu bestimmten Zielen teilweise mit der
Bahn und dann weiter mit dem Fahrrad.

Ein Ziel ist zb der Gorinsee (u.a.), und der Flaeming Skate, den wir dann mit Inline Skates befahren
und entdecken. Auch fiir eventuelle Ubernachtungen findet sich was Giinstiges. Schaut doch mal
bei www.wwoof.de vorbei, vielleicht

habt ihr Lust mit mir, einmal einen Hof zu besuchen.

Ich plane auch zu einer dkologischen Kommune zu Mitmach-Kennen-Lern-Tagen zu fahren:
http://www.kommune-niederkaufungen.de/termine/mitmachwochen-fur-junge-leute/

Wenn ihr Lust habt, meldet euch doch bei mir: www.julianekraemer.de.tl

6. Lichterleuchten

250 Millionen Proteste weltweit von 1979-2013, visualisiert in einer Zeitraffer-Aufnahme- hier
anzusehen:
http://ultraculture.org/blog/2013/08/26/watch-a-jaw-dropping-visualization-of-every-protest-since-
1979/

09.03: Mach es selbst-Borse

Die nidchste Mach-es-selbst-Borse steht nun am Sonntag, dem 9.3.2014 bevor: 14 Uhr Aufbau fiir
Anbieter, 15-17 Uhr Tauschen, Ausgabe der Mesonen von 15 -16.30 Uhr. Danach ist nur noch
Tauschen mit schon vorhandenen Mesonen moglich. Ort: Kurt-Lade-Klub, Grabbeallee 33, 13156
Berlin (z.B. Tram M1). Alle Infos findet ihr auch unter

www.mach-es-selbst-boerse.jimdo.com

8. Einladung zum monatlichen Netzwerkforum

Claudia Heinz und Hawa Krause vom Berliner Freundeskreis des ZEGG bieten einen offenen
Abend um das Forum kennenzulernen. Wir wiinschen uns eine solche Forumsgruppe,weil wir das
Forum lieben. Seit vielen Jahren sind wir damit vertraut. Wir haben oft erlebt, dall das Forum einen
ganz besonderen Raum fiir Wahrheit, Herz6ffnung und Transparenz schafft und das gegenseitige
Vertrauen stirkt. Mit unserem Angebot mdchten wir zur Starkung des Berliner Netzwerkes
beitragen, gerade auch durch den personlichen Kontakt, das ganz personliche Kennenlernen. Auch
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Menschen, die das Forum noch nicht kennen, aber immer mal kennenlernen wollten, sind herzlich
eingeladen.

Beitrag ist 5 Euro/3 Euro nach Selbsteinschétzung.

Montag den 10. Mérz, 7. April, 5. Mai, 2. Juni jeweils 19 Uhr bis 21.30 (mit

einer Pause) im "TouchYourSoul", Oase fiir Massage, Heilung und gesundes Essen, Paul Schneider
Str. 22 in Berlin-Lankwitz, S-Bahnhof Lankwitz (S 25). Kontakt: Hawa Krause.

9. Whole Earth Summit: 42 Visioniire aus aller Welt beantworten in einer

einmaligen Online-Konferenz Zukunftsfragen zu den Themen Wasser, Nahrung, Gemeinschaft und
Transformation. Einer von ihnen ist Dieter Duhm, Mit-Griinder von Tamera, der gemeinsam mit
Agrar-Rebell Sepp Holzer interviewt wird. Die

Interviews werden vom 11.-13. Mérz ausgestrahlt. Sendetermin Dieter Duhm und

Sepp Holzer ist nach mitteleuropdischer Zeit 13. Mérz, 0:30. Bitte hier registrieren:

http://wholeearthsummit.org

10. Gemeinschaftsstammtisch am 20.03. im gotischen Saal

Michael Kubitscheck, Betreiber des gotischen Saals in Berlin-Kreuzberg ladt

ein zu einem Gemeinschaftsstammtisch.

Der Stammtisch ist fiir alle offen: Er versteht sich als Pool fiir an

Gemeinschaft Interessierte, die sich dort kennenlernen und in

Gemeinschaftsbildungs-Prozesse und Gemeinschaftsgriindung eintauchen wollen. Er

dient auch als Info-Pool und Austausch iiber das Fiir und

Wider bereits existierender Gemeinschaften. Es gibt keine oOrtlichen Vorgaben,

es geht um allgemeinen Austausch. Aus dem Stammtisch hat sich

eine kleine Gruppe gebildet, die die Gemeinschaftbildung nach Scott Peck

angeht. Andere treffen sich einfach so zu losem Austausch, da sich die Vorstellungen, Wiinsche und
Erwartungen teilweise sehr weit auseinander bewegen. Die Teilnahme ist auf Spendenbasis. Beginn
ist 18 Uhr. www.gotischer-saal.de

21.03. Konzert im Schloss Audigast in Leipzig:
http://www.schloss-audigast.de/downloads/Bachblueten-Konzertplakat-2014.jpg

12. Lehmhausen Interessiertentreffen in der Heilpraktikschule in Kreuzberg
Am Sonntag 23.03.2014 von 13.00 bis 17.00 Uhr sind alle
Lehmhausen-Interessierten eingeladen das Projekt kennen zu lernen und den
aktuellen Stand des Prozesses zu erfahren. Wir treffen uns in der
Heilpraktikschule im Bethanien am Mariannenplatz 2a, Zugang iiber die
WaldemarstraBBe, gegeniiber dem Haus Nr. 70, rechts am Spielplatz vorbei. Der
Eingang ist in der hinteren rechten Ecke. Anmeldung an lehmhausen@hotmail.de
Infos unter: www.lehmhausen.de

13. WIR-Prozess am 27.03. um 18 Uhr in Schoneberg:

Wir sind eine kleine, wachsende Gruppe von Menschen, die den WIR-Prozess nach
Scott Peck tiben um authentischer zu werden, Gemeinschaft und Verbundheit zu
erfahren und miteinander zu wachsen.

Wir treffen uns 14-téigig zu einer Ubungsrunde in Berlin-Schéneberg. Es gibt

eine Einfithrungsrunde und Zeit fiir Kennenlernen, Austausch, Fragen stellen und
beantworten, damit wir anschlieBend den Prozess starten konnen.

Was ist der Wir-Prozess?

14. Zukunft Erde Festival 4.-6.4
Der Veranstalter ben6tigt dringend noch ehrenamtliche Helfer fiir einen
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foodsharing-Stand. Ich wiirde mich freuen wenn auch von Euch einige dabei sein
konnen. Bitte mailt an Max Kuhlmann (max.kuhlmann@web.de)

15. Transition Town Training 5.-6. April 2014 in Bad Meinberg

Wir lernen niitzliche Werkzeuge u.a. fiir eine nachhaltige kommunale
Gemeinschaftsgestaltung kennen und dies an einem Ort, der selbst intensiv im
strukturellen Wandel begriffen ist: Der Kurort Bad Meinberg, wo das grof3te
Yogazentrum europaweit entstanden ist.

http://www.yogastadt.de/

16. Spielerisch Konsens finden am 04. Mai in Berlin-Charlottenburg

Meine Freundin Christina Briickmann kommt im Mai nach Berlin und veranstaltet
ein Seminar zur Konsensfindung mit Hilfe ihres Sonnenschliissels. Am Samstag
den 04.05. von 10-18 Uhr hélt sie einen Workshop dariiber, wie Familien,

Vereine, Gemeinschaften Konflikte 16sen und gemeinsame Entscheidungen im
Konsens treffen konnen. Alle Infos hier: Sonnenschliissel-Konsens

Ich freue mich dir bei der einen oder anderen Gelegenheit zu begegnen und
sende viele liebe Griilie

Rikarda
p.s. Wenn du auch eine interessante Info zum Thema Gemeinschaftsbildung, Okodorf, Permakulur,
CSA, anders wirtschaften, Transition, etc. hast, die du gern verbreiten mochtest, schick sie mir ruhig

zu und ich schau mal ob das in den nichsten Rundbrief passt.

p.p-s. Wenn du diese Gemeinschaftsinfos nicht mehr bekommen mdchtest, schreibe mir das auch.
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